Ben jij ook zo gek op pony’s? Op het KNHS-centrum in Wanroij wordt een te gek ponykamp speciaal voor jou georganiseerd! Ook jij kunt deze zomer meedoen aan de zomerkampen die de KNHS organiseert. Heb je nog nooit op een pony gezeten of ben je al een volleerde amazone? Je krijgt tijdens deze vakantie altijd les op jouw niveau. Je slaapt in de accommodatie vlakbij de paarden en hebt alle tijd om ze goed te verzorgen en te knuffelen! Ook dit jaar zijn er weer gezellige zomerkampen met nieuwe thema’s! 

Verblijf

Tijdens de zomerkampen verblijf je op basis van volpension op het KNHS-centrum óf in een tent op de naastgelegen camping “De Bergen”. Je slaapt met meerdere deelnemers op één kamer of in één tent. Natuurlijk kun je gebruik maken van de toilet- en douchegelegenheden. Je moet wel zelf een hoofdkussen en slaapzak of dekbed meenemen.  

De pony’s en paarden worden gestald in ruime boxen. Uit het oogpunt van milieu wordt in iedere box stro gebruikt. Op vertoon van een medische verklaring van de dierenarts is het ook mogelijk om je pony / paard op een andere ondergrond te stallen. Iedere dag wordt er op vaste tijden gevoerd en opgestrooid. Bij het voeren wordt jouw hulp wel verwacht!

Als deelnemer aan de zomerkampen mag je gebruik maken van alle faciliteiten van de naastgelegen camping “De Bergen” zoals het gezellige strandbad met kindveilig zwemwater en het lang zandstrand. Er is ook een enorme speeltuin voor kinderen!

Snuffelweek

Deze zomer wordt een zomerkamp georganiseerd waarbij verschillende onderwerpen behandeld zullen worden. Zo kun je je eigen programma voor het zomerkamp kiezen. Je kunt dressuur-, spring- en longeerlessen volgen, maar ook worden schrik en obstakeltrainingen verzorgd. Naast de lessen worden workshops georganiseerd over het exterieur, gezondheid, hoefbeslag maar ook wordt gekeken naar de combinatie van ruiter en paard. Ook krijg je tips op welke manieren je om kunt gaan met specifieke exterieurkenmerken. Een mooie gelegenheid om extra lessen, mits er voldoende belangstelling is, te volgen waar je als combinatie behoeften aan hebt! Buiten de lessen en workshops om, kun je ook nog op eigen initiatief een buitenrit maken door de prachtige omgeving van het natuurgebied “De Peel”.

Heb je een probleem tijdens het rijden, reageert je paard onvoldoende op de hulpen of is je houding nog niet helemaal in orde. Wil je extra aandacht besteden aan de basis of bepaalde oefeningen dan kun je dressuurlessen volgen. Het kan ook zijn dat je liever aandacht wilt besteden aan het rijden van afstanden tussen de hindernissen, schakelen of het correct rijden van de lijnen. Wil je meer leren over het parcourslopen en tips krijgen, waar je op moet letten dan zijn er natuurlijk volop springlessen te volgen. 

Deze week kun je tijdens een les ook meer leren over het exterieur van het paard. Op welke punten in de bouw van een paard moet je letten en hoe kun je paarden met bepaalde exterieurkenmerken het beste trainen. Natuurlijk kan je ook de gezondheid van je paard laten beoordelen en zal een instructeur adviezen geven over de combinatie van ruiter en paard en tips geven voor de training. 

Heb je een schrikkerig paard dan is de schrik en obstakeltraining echt is voor jou! In deze training worden combinaties op de proef gesteld door te rijden in een omgeving waar parasols, grondzeil, vlaggen, pionnen en een trekker staan. Door deze training kunnen ruiters leren om welke manier zij hun paard weer ontspannen krijgen, zodat zij langs alle obstakels heen kunnen rijden. De combinatie ervaart hierbij dat als de ruiter ontspant het paard zich veilig voelt en vrijwillig langs allerlei obstakels loopt. Ook zal gewerkt worden om de concentratie van ruiter en paard te vergroten.

Voltige
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Ben jij gek op voltigeren of lijkt het je erg leuk om het te leren? Dan is dit zomerkamp echt iets voor jou. Iedereen kan zich aanmelden: ervaren voltigeteams met eigen paard en longeur, maar ook als je nog nooit hebt gevoltigeerd en geen eigen paard hebt. 

Het zomerkamp staat onder leiding van de voltigecracks Roos Slottje, Cynthia Danvers en Sandra Jansen. Roos Slottje deelt aan het begin van de week alle  deelnemers op niveau in. Tijdens dit zomerkamp ben je werkelijk de hele dag in touw. Je begint met de warming up: springen, koprol, bokkesprong, kuiten rekken, heupen draaien, handstand maken, radslagen en ga zo maar door. Daarna is het tijd voor de “ton-training”, waar je de opsprong, de molen, het zwaaien en de vrije zit oefent. Daarna ga je alles wat je op de ton hebt geleerd op een echt paard oefenen. Na al deze intensieve trainingen is er ruimte voor spelletjes, zwemmen en de bonte avond. 
Longeurs en / of voltigeleid(st)er zijn voor dit zomerkamp belangrijk; daarom kunnen zij op het KNHS-centrum verblijven tegen kost en inwoning. De kosten voor het verblijf van het paard zijn € 80,--.

Kinderen t/m 13 jaar

Tijdens dit zomerkamp, volgens het thema ‘Ridders en kastelen” krijg je met je eigen pony les van gediplomeerde instructeurs. In de dressuurlessen staat de basis van het dressuurrijden centraal. Een onafhankelijke houding en zit en contact houden met de mond van je pony!  Iedereen die dat wil, kan natuurlijk ook gaan springen. De nadruk ligt tijdens deze week op het beter leren rijden, maar wel op een gezellige, ontspannen en speelse manier. 

Een week lang intensief rijden vraagt veel van zowel pony’s als deelnemers. Daarom worden de lessen afgewisseld met een walles, een hindernisbaan, ponyvoetbal, een springspel en theorie- en verzorgingslessen. Bovendien is er een spelletjesdag inclusief het maken van een kroon, zwaard en kastelen, een bonte avond en een barbecue. Het stalbezoek bij Nederlands kampioen Mathijs van Asten wordt een echt hoogtepunt. Dit bezoek motiveert natuurlijk om de volgende dag extra goed op te letten in de lessen die verzorgd worden… 
Je kunt zwemmen bij camping De Bergen, de buurman van het KNHS-centrum. Per groep worden maximaal zes deelnemers ingedeeld, waarbij één begeleider het groepje coördineert. Kortom: het wordt een gevarieerde week, die je beslist niet mag missen!

Begeleiders kinderkamp

De vaste leiding bij de zomerkampen voor kinderen t/m 13 jaar kan altijd wel extra hulp gebruiken. Ouders die willen helpen bij het op- en afzadelen van de pony’s, de diverse avondactiviteiten en natuurlijk het zorgen voor de nodige rust op de slaapzalen. Wij bieden u gratis kost en inwoning, een uitstapje met de groep naar een bekende ruiter en het gevoel dat u samen met de leiding een groep enthousiaste kinderen een onvergetelijk kamp kunt bezorgen.

Inschrijven

Inschrijven voor één van deze zomerkampen kan met het inschrijfformulier. Je krijgt een bevestiging van de KNHS thuisgestuurd zodra je inschrijving is ontvangen. Het inschrijfgeld moet vooraf per acceptgiro worden voldaan. Inschrijvingen worden op volgorde van binnenkomst geaccepteerd; wacht dus niet te lang met inschrijven! Als het maximale aantal deelnemers voor een week is bereikt, wordt er een wachtlijst bijgehouden. Pony’s / paarden moeten vanwege het intensieve programma minimaal vier jaar oud zijn. Het spreekt voor zich dat de dieren gezond moeten zijn, correct bekapt / beslagen en de entingen hebben gehad.

Annuleren

Heb je je ingeschreven en kun je om welke reden dan ook niet deelnemen aan het zomerkamp? Dan vragen we je om de KNHS zo spoedig mogelijk schriftelijk op de hoogte te stellen. Annuleer je langer dan een maand voor de aanvangsdatum, dan heeft dit geen financiële consequenties. Eventuele reeds betaalde bedragen worden terugbetaald. Bij annulering binnen een maand voor de aanvangsdatum dient het volledige bedrag te worden betaald.

Het kan echter voorkomen dat je door ziekte of ongeschiktheid van je pony niet aan de zomerkampen deel kunt nemen. Hiervoor heeft de KNHS een annuleringsservice opgesteld. Door gebruik te maken van de annuleringsservice kun je op vertoon van een dierenartsverklaring of medische indicatie, kosteloos annuleren in de weken voorafgaand aan de zomerkampen. De kosten van de annuleringsservice bedragen € 15,00. Wij raden je aan van deze service gebruik te maken, omdat een ongeluk of blessure vaak reden zijn voor afmelding. Indien je gebruik wilt maken van deze service kun je dit op het inschrijfformulier aangeven. Indien je geen gebruik maakt van de service dien je bij annulering het volledige bedrag te betalen.

Periode
Week
Discipline
Kosten

17/07 t/m 21/07
1
Snuffelweek
€ 328,00

25/07 t/m 29/07*
2
Voltige
€ 230,00

31/07 t/m 04/08
3
Kinderen t/m 13 jaar
€ 300,00

07/08 t/m 11/08
4
Kinderen t/m 13 jaar
€ 300,00

* voltigekamp is van dinsdag t/m zaterdag

Actuele informatie vind je uiteraard op onze website: www.paardensport.nl onder “evenementen” en daarna “zomerkampen 2006”. Mocht je nog vragen hebben, bel dan even met de KNHS (0577) 40 82 80.
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